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Уважаемый Валерий Анатольевич! 

 

Муниципальное казенное учреждение «Закаменское районное 

управление образования» предоставляет информацию согласно вашему 

запросу № 11-13-01-И6906/21 от 21.12.2021 г. 
 

 

 

 

 

И.о.начальника муниципального казенного учреждения  

«Закаменское районное управление образования»                                     Б.И. Будаев 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Исп. Цыдыпова Т.Ю., 89588471826 
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УТВЕРЖДЕН распоряжением 

Правительства Республики 

Бурятия от 08.05.2020 № 235-р 

Исполнение комплекса 

мер по внедрению здоровьесберегающих 

технологий в общеобразовательных организациях 

Закаменского района на период 2020 - 2024 гг. 

№№ 

п/п 

Перечень мероприятий Информация об 

исполнении 

2. Проведение для учителей- предметников 

курсов по внедрению 

здоровьесберегающих технологий в об-

щеобразовательных организациях 

КПК «Современные 

подходы к организации 

работы по сохранению 

и укреплению здоровья 

детей в соответствии с 

ФГОС» приняли 

участие МАОУ 

«Закаменская СОШ 

№1» (2 чел), МАОУ 

«СОШ №5 г. 

Закаменск» (1 чел), 

МБОУ «СОШ №4 г. 

Закаменск» (2 чел), 

МБОУ «Холтосонская 

СОШ», МАОУ 

«Дутулурская СОШ» (1 

чел). 

Участие 26 

общеобразовательных 

организаций во 

Всероссийской научно-

практическую 

конференции 

«Здоровьесберегающая 

деятельность 

образовательных 

организаций: проблемы 

и решения» 11-12 

ноября 2021 года в 

дистанционном 

формате. 

Участие во 

всероссийском форуме 



 

«Здоровьесберегающее 

образование: опыт, 

проблемы, перспективы 

развития» 1, 2, 3 

декабря в 

дистанционном 

формате. 

 

4. Проведение выездных межведомственных 

семинаров в ОМСУ по вопросу внедрения 

здоровьесберегающих технологий в 

общеобразовательных организациях 

10 и 11 сентября МКУ 

«Закаменское РУО» 

совместно с 

заместителем 

начальника 

территориального 

отдела Управления 

Роспотребнадзора по 

Республике Бурятия в 

Джидинском районе и с 

врачом-эпидемиологом 

ГБУЗ «Закаменская 

ЦРБ» был проведен 

семинар для 

медицинских 

работников 

общеобразовательных 

организаций о 

профилактике 

простудных, кишечных 

заболеваний и 

укреплению здоровья 

учащихся. 

5 Внесение изменений в должностные 

инструкции педагогических работников в 

части деятельности, направленной на 

сохранение и укрепление здоровья обу-

чающихся 

Изменения в 

должностные 

инструкции 

педагогических 

работников в части 

деятельности, нап-

равленной на 

сохранение и 

укрепление здоровья 

обучающихся внесены 

во все 26 

общеобразовательные 

организации. 



 

6 Оснащение материально-технической 

базы: приобретение конторок, тренажеров 

«СУС» (схема условных символов), 

сенсорных тренажей, экологических панно 

и т. д. с учетом внедряемой 

здоровьесберегающей методики в 

общеобразовательной организации 

4 парты с конторками в 

МАОУ "Утатуйская 

СОШ". 

7 Осуществление контроля за применением 

общеобразовательными организациями 

элементов здровьесберегающих 

технологий и методик во время учебного 

процесса. Разработка карты мониторинга 

Ежеквартальный 

мониторинг исполнения 

муниципальной 

программы 

«Укрепление здоровья 

населения в 

муниципальном 

образовании 

«Закаменский район» 

на 2020-2024 годы. 

Мониторинг 

общеобразовательных 

организаций 

ежеквартально 

(заполнение гугл-

таблицы). 

8 Внедрение и реализация в рамках 

внеурочной деятельности: 

- проекта «Единые уроки здоровья»; 

- «Развитие стрессоустойчивости у детей 

и подростков»; 

- «Охрана репродуктивного здоровья»; 

- «Профилактика табакокурения» 

Включены в рабочие 

программы по 

воспитательной работе 

общеобразовательных 

организаций, проведено 

43 мероприятия с 

охватом в 3450 

учащихся. 

9 Проведение среди родителей (законных 

представителей) работы по популяризации 

здорового образа жизни с привлечением 

СМИ, учреждений культуры и спорта 

Проведено 13 

мероприятий с охватом 

1145 родителей 

(законных 

представителей). 

10 Осуществление контроля за соблюдением 

санитарно- гигиенических требований к 

условиям и организации воспитания и 

обучения, в том числе питания, физиче-

Контроль обращений 

граждан, проведение 

анонимных 

анкетирований 



 

ского воспитания, трудового обучения 

несовершеннолетних в общеобразова-

тельных организациях 

родителей и учащихся 

ежемесячно. Выездные 

проверки по графику. 

11 Реализация регионального проекта 

«Утренняя зарядка», включающего физ-

культурные минутки, динамические паузы 

и перемены в образовательном процессе

 общеобразовательных 

организаций 

Проводятся во всех 26 

общеобразовательных 

организациях в 

соответствии с 

разработанными 

маршрутами 

исполнения 

региональной 

программы 

«Укрепление здоровья в 

Республике Бурятия на 

2020-2024 годы» 

12 Создание Советов здоровья, школьных 

спортивных клубов в 

общеобразовательных организациях 

Советы здоровья 

созданы в МАОУ 

"Енгорбойская СОШ", 

МБОУ "Шара-

Азаргинская СОШ". 

Школьные спортивные 

клубы в МБОУ "СОШ 

№4 г. Закаменск", 

МАОУ "Санагинская 

СОШ", МБОУ 

"Улекчинская СОШ", 

МБОУ "Мылинская 

СОШ". 

Работа будет 

продолжена во втором 

полугодии учебного 

года. 

13 Разработка Плана культурно-спортивных 

мероприятий, проводимых в рамках 

реализации здоровье сберегающих 

технологий в общеобразовательных орга-

низациях, привлечение в мероприятия

 известных 

спортсменов, дворовых инструкторов, 

активистов и т. д 

В декабре проведен 

районные конкурсы 

среди учащихся 

«Молодежь выбирает 

ЗОЖ», «Я на спорте», 

направленные на 

формирование у 

молодежи бережного и 



 

ценностного отношения 

к своему здоровью, 

здоровью своей семьи и 

окружающей среде и в 

целях усиления работы 

по первичной 

профилактике 

употребления 

наркотических, 

психоактивных и 

других веществ, 

вызывающих 

зависимость среди 

обучающихся. 

14 Участие в грантовых конкурсах, 

объявляемых Министерством

просвещения РФ, Министерством науки и 

высшего образования РФ, Министерством 

спорта РФ, Фондом президентских грантов 

и иными некоммерческими фондами, 

направленных на формирование здорового 

образа жизни несовершеннолетних 

Нет 

 

 

 

 


